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Пояснювальна записка 

Навчальна програма з курсу української мови розроблена для учнів 11-х 

класів середніх загальноосвітніх шкіл та абітурієнтів як підготовка до 

складання Зовнішнього Незалежного Оцінювання у 2026 році. Навчальна 

програма розроблена з урахуванням вимог Міністерства освіти і науки України 

та Програми зовнішнього незалежного оцінювання результатів навчання з 

української мови, що затверджена Наказом МОН № 696 від 26.06.2018 р. 

Програма складена для проведення занять на підготовчих курсах 

Інституту післядипломної освіти та доуніверситетської підготовки Львівського 

національного університету імені Івана Франка. 

Програма курсу розрахована на 90 академічних годин, а саме теоретичні 

та практичні заняття – 84 год., опитування – 2 год., підсумковий тест – 2 год. 

Основними формами навчальних занять є теоретичні заняття. Заключною 

формою контролю навчальної програми є іспит. 

 

Опис курсу 

Курс з української мови складено з урахуванням вимог тесту та потреб 

учнів, які починають систематичне вивчення предмета. Програма поєднує 

роботу над граматикою, лексикою, орфографією, синтаксисом та пунктуацією, 

акцентує увагу на типових завданнях НМТ. Заняття передбачають розбір 

типових тестових завдань, стратегії швидкого й точного виконання вправ та 

роботу над поширеними помилками. Практична частина передбачає регулярні 

тренувальні тести, індивідуальний зворотний зв’язок і групові вправи для 

закріплення матеріалу. Особлива увага приділяється розвитку мовленнєвої 

компетенції, логіки тексту та вмінню аналізувати мовні конструкції в контексті, 

щоб сформувати у слухачів впевнений мовний фундамент, підвищити 

швидкість і точність виконання завдань НМТ та підготувати до успішного 

складання іспиту.  

 

 

 



Вимоги до рівня знань 

Для засвоєння вивченого матеріалу лектор пропонує слухачам вимоги до 

курсу. 

Слухачі  повинні знати: 

1. основні мовні поняття, терміни та явища;  

2. норми сучасної української літературної мови. 

3. правила орфографії та пунктуації, нормативні варіанти написання 

слів і словосполучень;  

4. типи текстів, їхні жанрові та стилістичні ознаки;  

5. лексичні та фразеологічні одиниці, синонімію, омонімію та 

орієнтуватися в правильному вживанні слів відповідно до їхніх 

значень. 

 Слухачі повинні вміти:  

1. аналізувати мовні одиниці та синтаксичні конструкції, визначати 

граматичні форми;  

2. правильно застосовувати орфографічні та пунктуаційні норми в 

усному й писемному мовленні;  

3. читати й інтерпретувати тексти різних жанрів, виділяти головну 

думку, аргументи та логіку побудови;  

4. оформлювати письмове мовлення відповідно до орфографічних, 

граматичних і пунктуаційних норм української мови; 

5. застосовувати знання з фонетики, фразеології, лексикології, 

морфеміки, морфології, синтаксису та пунктуації в практичних 

цілях. 

Слухачі повинні розуміти: 

1. фактичний зміст, основну думку та виражально-зображувальні 

засоби прочитаного тексту; 

2. системність мовних явищ і взаємозв’язок між лексикою, 

граматикою та стилістикою;  



3. стилістичні функції мовних засобів і правильність їхнього 

вживання для конкретної комунікативної мети; 

4. значення мовної компетенції для успішного складання НМТ і 

подальшої академічної роботи. 

Підготовка абітурієнтів до складання НМТ забезпечується вивченням тем 

з української мови, зміст яких розподілено на модулі; навчальний процес 

проводиться лекційними, практичними заняттями та самостійною роботою. 

Відповідно до вимог Міністерства освіти і науки України, лектор розробляє та 

проводить тестування для поточної перевірки слухачів та засвоєння вивченого 

матеріалу. 

 

Результати навчання за дисципліною: 

Код Результат навчання (1 

– знати; 2 – вміти; 3 – 

комунікація; 4 – 

автономність та 

відповідальність) 

Форми 

викладання 

і навчання 

Методи 

оцінювання 

та пороговий 

критерій 

оцінювання 

Відсоток у 

підсумковій 

оцінці з 

дисципліни 

1.1 Знати мовні явища й 

закономірності, правила 

орфографії та пунктуації. 

   

1.2 Знати зміст 

лінгвістичних понять і 

термінів. 

   

1.3 Знати мовні одиниці та 

особливості їх 

функціонування. 

   

2.1 Вміти розпізнавати 

мовні явища й 

закономірності. 

   

2.2 Вміти виконувати    



типові завдання формату 

НМТ. 

2.3 Вміти визначати 

граматичні помилки та 

виправляти їх у реченні. 

   

3.1 Комунікація. Здатність 

будувати аргументацію з 

прикладами та 

логічними зв’язками. 

   

3.2 Комунікація. Уміння 

працювати в групі: 

обговорювати, 

аргументувати позицію, 

давати й приймати 

зворотний зв’язок. 

   

4.1 Автономність і 

відповідальність.  

Уміння оцінювати власні 

помилки й системно їх 

виправляти. 

   

4.2 Автономність і 

відповідальність. За 

визначений час 

розвʼязувати тест. 

   

 

 

 

 

 

 

 



Критерії оцінювання та схема формування оцінки 

Схема нарахування балів 

Тип 

завдання 

Номер 

завдання в 

тесті 

Опис Оцінювання 

(бали) 

Максимальна 

оцінка за 

такий тип 

завдань 

Вибір однієї 

правильної 

відповіді 

1 – 25 Чотири або 

п’ять 

варіантів, 

лише один 

правильний; 

позначення в 

бланку А 

0 або 1; 1 бал 

за правильну 

відповідь; 0 

балів за 

неправильну, 

більше однієї 

відповіді або 

відсутність 

відповіді 

25 

Встановлення 

відповідності 

(логічні пари) 

26 – 30  Інформація 

позначена 

цифрами 

(ліворуч) і 

буквами 

(праворуч); 

позначки в 

таблиці 

бланка А 

0–4; по 1 балу 

за кожну 

правильно 

встановлену 

пару; 0 балів 

за 

рядок/колонку 

з більше ніж 

однією 

позначкою 

або за 

відсутність 

правильних 

пар 

20 

Максимальний тестовий бал 45 

 



Таблиця переведення тестового бала у рейтингову оцінку: 

Тестовий 

бал 

Рейтингова 

оцінка  

100 –  200 

Тестовий 

бал 

Рейтингова 

оцінка  

100 –  200 

0 не склав 23 148 

1 не склав 24 149 

2 не склав 25 150 

3 не склав 26 152 

4 не склав 27 154 

5 не склав 28 156 

6 не склав 29 157 

7 не склав 30 159 

8 100 31 160 

9 105 32 162 

10 110 33 163 

11 120 34 165 

12 125 35 167 

13 130 36 170 

14 134 37 172 

15 136 38 175 

16 138 39 177 

17 140 40 180 

18 142 41 183 

19 143 42 186 

20 144 43 191 

21 145 44 195 

22 146 45 200 

 

 

 

 



Шкала відповідності: 

За 200 – бальною шкалою За національною шкалою 

185 – 200 відмінно / excellent 

160 – 184 добре / good 

100– 159 задовільно / satisfactory 

0 – 100 незадовільно / fail 

 

Перелік тем з української мови 

 Тема та опис заняття Форма 

заняття 

Кількість 

годин 

1. Розділи мови. Фонетика. Графіка. 

Орфоепія. Алфавіт. Голосні й 

приголосні звуки. Співвідношення 

звуків і букв. Вимова звуків. 

Уподібнення. Найпоширеніші 

випадки чергування звуків. 

Складоподіл. 

Лекція 2 

Фонетика. Голосні й приголосні 

звуки. Алфавіт. Співвідношення 

звуків і букв. Уподібнення.  

Найпоширеніші випадки чергування 

звуків. Наголос. 

Практичне 2 

2. Орфографія. Спрощення. Написання 

префіксів. Правопис суфіксів. 

Чергування у-в, і-й. Ненаголошені е, 

и. 

Лекція 2 

Орфографія. Спрощення. Написання 

префіксів. Правопис суфіксів. 

Чергування у-в, і-й. Ненаголошені е, 

и. 

Практичне 2 



3. Апостроф. Знак м’якшення. 

Написання слів іншомовного 

походження. Велика літера, лапки.  

Лекція 2 

Апостроф. Знак м’якшення. 

Написання слів іншомовного 

походження. Велика літера, лапки. 

Практичне 2 

4. Подвоєння та подовження. Правопис 

частки «не» з різними частинами 

мови. Правопис складних слів. 

Лекція 2 

Подвоєння та подовження. Правопис 

частки «не» з різними частинами 

мови. Правопис складних слів. 

Практичне 2 

5. Будова слова. Словотвір. Основа 

слова й закінчення. Значущі частини 

слова. Основні способи 

словотворення.  

Лекція 2 

Будова слова. Словотвір. Основа 

слова й закінчення. Значущі частини 

слова. Основні способи 

словотворення.  

Практичне 2 

6. Лексикологія. Культура мовлення. 

Слова іншомовного походження. 

Фразеологія. 

Лекція 

 
 

2 

Лексикологія. Культура мовлення. 

Слова іншомовного походження. 

Фразеологія. 

Практичне 2 

7. Контрольна робота  2 

8. Морфологія. Іменник. Рід і число 

іменника. Відмінювання іменників. 

Жіночі й чоловічі імена по батькові. 

Відмінювання прізвищ. 

Лекція 2 



Морфологія. Іменник. Рід і число 

іменника. Відмінювання іменників. 

Жіночі й чоловічі імена по батькові. 

Відмінювання прізвищ. 

Практичне 2 

9. Прикметник. Правопис 

прикметникових суфіксів. Ступені 

порівняння прикметників. 

Лекція  2 

Прикметник. Правопис 

прикметникових суфіксів. Ступені 

порівняння прикметників. 

Практичне 2 

10. Числівник. Відмінювання 

числівників. Узгодження числівників 

з іменниками. Позначення часу. 

Лекція 2 

Числівник. Відмінювання 

числівників. Узгодження числівників 

з іменниками. Позначення часу. 

Практичне 2 

11. Займенник. Розряди займенників за 

значенням. Особливості 

відмінювання займенників. Правопис 

займенників. 

Лекція 2 

Займенник. Розряди займенників за 

значенням. Особливості 

відмінювання займенників. Правопис 

займенників. 

Практичне 2 

12. Дієслово. Форми дієслова. Дієвідміни 

дієслів. Способи дієслова. 

Лекція 2 

Дієслово. Форми дієслова. Дієвідміни 

дієслів. Способи дієслова. 

Практичне 2 

13. Прислівник. Правопис прислівників. 

Ступені порівняння прислівників. 

Лекція 2 

Прислівник. Правопис прислівників. Практичне 2 



Ступені порівняння прислівників. 

14. Службові частини мови. 

Прийменник. Сполучник. Частка. 

Вигук. 

Лекція 2 

Службові частини мови. 

Прийменник. Сполучник. Частка. 

Вигук. 

Практичне 2 

15. Контрольна робота  2 

16. Синтаксис і пунктуація. Головні та 

другорядні члени речення. Тире між 

підметом і присудком.  

Лекція 2 

Синтаксис і пунктуація. Головні та 

другорядні члени речення. Тире між 

підметом і присудком.  

Практичне 2 

17. Словосполучення та речення. Види 

речень. Односкладні речення. 

Лекція 2 

Словосполучення та речення. Види 

речень. Односкладні речення. 

Практичне 2 

18. Просте речення. Ускладнення 

простого речення. Однорідні члени 

речення. Вставні слова. Звертання.  

Лекція 2 

Просте речення. Ускладнення 

простого речення. Однорідні члени 

речення. Вставні слова. Звертання. 

Практичне 2 

19. Відокремлені члени речення. 

Розділові знаки в простому 

ускладненому реченні. 

Лекція 2 

Відокремлені члени речення. 

Розділові знаки в простому 

ускладненому реченні. 

Практичне 2 

20. Складне речення. Види складних Лекція 2 



речень. Складносурядне речення. 

Смислові зв’язки між частинами 

складносурядного речення. Розділові 

знаки в складносурядному реченні.  

Складне речення. Види складних 

речень. Складносурядне речення. 

Смислові зв’язки між частинами 

складносурядного речення. Розділові 

знаки в складносурядному реченні. 

Практичне 2 

21. Складнопідрядне речення. Будова 

складнопідрядних речень.. Види 

складнопідрядних речень. Розділові 

знаки в складнопідрядному реченні.  

Лекція 2 

 
 
 

 

Складнопідрядне речення. Будова 

складнопідрядних речень.. Види 

складнопідрядних речень. Розділові 

знаки в складнопідрядному реченні. 

Практичне 2 

22. Безсполучникове речення. Розділові 

знаки в безсполучниковому реченні. 

Складні речення з різними видами 

сполучникового й безсполучникового 

зв’язку. 

Лекція 2 

Безсполучникове речення. Розділові 

знаки в безсполучниковому реченні. 

Складні речення з різними видами 

сполучникового й безсполучникового 

зв’язку. 

Практичне 2 

23. Пряма й непряма мова. Способи 

відтворення чужого мовлення. 

Речення з прямою мовою. Заміна 

прямої мови непрямою. Цитата як 

Лекція 2 



різновид прямої мови. Діалог. 

Стилістика. Стилі мовлення, їх 

основні ознаки, функції. 

 

Пряма й непряма мова. Способи 

відтворення чужого мовлення. 

Речення з прямою мовою. Заміна 

прямої мови непрямою. Цитата як 

різновид прямої мови. Діалог. 

Стилістика. Стилі мовлення, їх 

основні ознаки, функції. 

 

Практичне 2 

24. Іспит 2 

Всього годин 90 

 

Загальний обсяг 90 год., у тому числі: 

Теоретичних та практичних занять – 84 год.; 

Іспит – 2 год.; 

Контрольні роботи – 4 год. 
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Потебні; Ін-т української мови.  Київ: Наукова думка, 2019. 
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3. Якимчук М., Діденко Н. Модульний курс з української мови для слухачів 

підготовчих курсів : навч. посіб. Рівне : НУВГП, 2021. 181 с. 
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